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EDITAL

JOSE MARIA DA CUNHA COSTA, PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL DE VIANA DO CASTELO:

Faz publico que, mediante proposta desta Camara Municipal formulada por
deliberagdo tomada em sua reunido de 17 de Outubro, a Assembleia Municipal
deste concelho, na sua sess@o extraordinaria realizada em 7 do més de Novembro

corrente, deliberou aprovar o seguinte:

REGULAMENTO MUNICIPAL DA REDE DE PERCURSOS PEDESTRES

Os passeios a pé sdo a melhor forma de conhecer o territério e desfrutar do meio que nos rodeia,
através de atalhos e caminhos tradicionais, locais de grande interesse cultural e natural, constituindo
verdadeiros produtos de turismo ativo. Podem ser feitos na montanha, no meio rural ou na orla
costeira.

CAPITULO |

Percursos pedestre

Artigo 1.2
Obijeto
O presente regulamento visa estabelecer regras para a classificacdo, identificagdo, manutencdo,
sinalizagdo, fiscalizacdo, utilizagdo e promogdo dos percursos pedestres, garantindo a seguranca dos
praticantes e a protegdo do meio ambiente onde os mesmos se realizam, de acordo com a aplicacdo
dos principios gerais da marcagdo dos percursos pedestres adotados na Declaragdo de Bachyne,
aprovada na Assembleia Geral da Federacdo Europeia de Pedestrianismo (European Ramblers
Association, ERA) realizada em Brilon, Alemanha, no dia 9 de Outubro de 2004.

Artigo 2.2

Classificacdo e identificacdo dos percursos
1. Os percursos sdo identificados quanto as caracteristicas da zona envolvente, os aspetos

naturais, culturais e sociais, a extensdo, a duragdo aproximada, os obsticulos, o grau de
dificuldade, a perigosidade e a avaliagdo global.
2. Os percursos pedestres classificam-se nos seguintes grupos:

2.1 - Quanto a extensdo: Pequena Rota (PR) - percurso com extensdo inferior a 30 Km,
sinalizado no terreno com marcas de cores vermelho e amarelo. Grande Rota (GR) -
percurso com mais de 30km, sinalizado no terreno com marcas de cores vermelho e
branco. Percurso Local (PL) - percurso que ndo tem mais de 10 Km, sinalizado no terreno
com marcas de cores verde e branco, cuja totalidade ou mais de metade do trajeto decorre
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em ambiente urbano. Rotas de Montanha (RM) — itinerérios realizados em territérios de
montanha balizados exclusivamente com a tradicional sinaliza¢do pastoril.

2.2 - Quanto ao seu dmbito: atividade cultural, paisagistica ou panoramica, histérica, ecoldgica
ou desportiva;

2.3 - Quanto a forma: abertos — percursos cujos pontos de partida e de chegada n3o coincidem
no mesmo ponto e/ou na mesma populagdo; circular ou fechados - percursos cujos pontos
de partida e de chegada coincidem no mesmo ponto e/ou na mesma populagio; derivacbes
— trogos que partem do percurso para atingir um determinado ponto de interesse;

variantes — trogos que saem de um percurso para regressar a ele num outro ponto
diferente.

2.4 - Quanto ao grau de dificuldade (relacionado com a extens3o, o tipo de terreno, o desnivel,
a climatologia): | - muito facil, I - facil, Il - algo dificil, IV - dificil, V - muito dificil;

2.5 - Quanto a duragdo: em horas e/ou dias.

Artigo 3.2

Sinalizacdo
A sinalizagdo processa-se através de marcas e outra sinalética (painéis informativos, placas
indicativas/informativas, sinalética auxiliar). A sinalética dos percursos compete aos respetivos
promotores.

Artigo 4.2
Marcas

1. As marcas utilizadas na marcagdo de percursos pedestres licenciados, constantes no anexo |, s3o:
a) Caminho certo;
b) Mudanga de diregdo: a esquerda e a direita;
¢) Caminho errado;
d) Caminho certo de PR em GR, PL em GR ou PL em PR.
2. 0 caminho certo é uma marca:
a) Que corresponde a dois retangulos paralelos dispostos segundo a horizontal;

b) Em que os dois retdngulos tém as dimensdes recomendadas de 12 centimetros de
comprimento e trés centimetros de largura e distam entre si um centimetro:

c) Em que as dimensGes minimas dos retangulos sdo de 10 centimetros de comprimento e 2,5
centimetros de largura;

d) Em que as dimensdes maximas dos retingulos sdo 15 centimetros de comprimento e 3,5
centimetros de largura;

e) Que se coloca no inicio e ao longo de todo o percurso, dando-lhe continuidade e sentido.
3. A mudanga de direcdo é uma marca:

a) Que corresponde a dois retangulos paralelos, dispostos segundo a horizontal, e o retingulo
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inferior vermelho, GR, PR e verde PL, apresenta uma ponta em flecha que indica a diregio a
seguir e uma barra, de dimensdes idénticas, disposta em dngulo reto;

b) Em que as dimensdes recomendadas dos retangulos sdo 12 centimetros de comprimento e 3
centimetros de largura, e distam entre si um centimetro;

¢) Em que as dimensdes minimas dos retdngulos sdo de 10 centimetros de comprimento e 2,5
centimetros de largura;

d) Em que as dimensdes maximas dos retdngulos sdo de 15 centimetros de comprimento e 3,5
centimetros de largura;

e) Que se coloca imediatamente antes de um cruzamento para indicar mudanca de diregdo.
4. O caminho errado é uma marca:

a) Que corresponde a dois retdngulos cruzados em “X”, segundo angulos retos, em que o
vermelho na GR, PR e o verde no PL se sobrepdem ao branco ou amarelo;

b) Em que as dimensdes recomendadas dos retidngulos s3o 12 cm de comprimento e 3 ¢cm de
largura;

c) Em que as dimensSes minimas dos retdngulos sdo de 10 cm de comprimento e 2,5 ¢cm de
largura;

d) Em que as dimenses maximas dos retingulos sdo de 15 cm de comprimento e 3,5 cm de
largura;

e) Que se coloca a entrada de caminhos a evitar.
5. O caminho certo de PR em GR, PL em GR ou PL em PR é uma marca:

a) Que corresponde a trés retangulos, GR, branco e vermelho, PR, amarelo e vermelho e PL,
branco e verde, paralelos dispostos segundo a horizontal;

b) Em que os trés retdngulos tém as dimenses recomendadas de 12 centimetros de
comprimento e 3 centimetros de largura, e distam entre si um centimetro;

¢) Em que as dimensdes minimas dos retdngulos s3o de 10 centimetros de comprimento e 2,5
centimetros de largura;

d) Em que as dimensdes maximas dos retdngulos sdo de 15 centimetros de comprimento e 3,5
centimetros de largura;

e) Que se coloca no inicio e ao longo de todo o trogo em que o tragcado de uma PR coincide com o
de uma GR, o de um PL coincide com o de uma GR ou o de um PL coincide com o de uma PR,
dando-lhe continuidade e sentido.

6.As cores das marcas sdo:
a) Nas GR o vermelho sinal (ral 3001) e o branco (branco);
b) Nos PR o vermelho sinal (ral 3001) e 0 amarelo ovo ou amarelo forte (ral 1003);
¢) Nos PL o verde (ral 6002) e o branco (branco).

7.As marcas colocam-se em diversos tipos de suportes naturais e artificiais consoante as
caracteristicas dos locais.
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8.Em determinados locais, 0 uso de postes como suporte das marcas revela-se a tnica solugdo.

9.0s postes para suporte de marcas podem variar de tamanho, forma e material, mas devem
suportar as marcas obedecendo as normas no tocante & forma e as dimensdes destas, devendo as
mesmas situarem-se no minimo a 80 centimetros a contar do chio. (ver anexo 1)

Artigo 5.2
Outra sinalética
1.0s painéis informativos sdo de colocagdo obrigatéria no inicio e no final de um percurso licenciado,
podendo, também ser colocado em pontos intermédios do percurso e servem para fornecer um
conjunto de informagdes Uteis sobre o mesmo.

2.Nos percursos circulares, os painéis de inicio e de término do percurso podem ser coincidentes, ou
seja, basta a colocagdo de um sé painel.

3.0s painéis, de dimensdes e formatos varidveis, contém informagdes especificas sobre o percurso,
designadamente, a ficha técnica, o tracado do mesmo e, gerais acerca da histéria, da
gastronomia, da fauna, da flora, da geologia, e de outras informagdes pertinentes, sobre a regido
que atravessa, devendo, também conter a explica¢do da simbologia que assinalam os percursos,
bem como informagdo sobre Defesa da Floresta Contra Incéndios (DFCI).

4.As placas indicativas do sentido do percurso de dimensdes varidveis, apresentam a forma de
retangulo com uma das extremidades em flecha e servem para indicar o sentido do percurso e a
distancia entre as placas e um ou mais locais. (ver anexo I)

5.As placas indicativas do sentido do percurso devem possuir um quadrado de cor vermelha, situado
na extremidade reta, com as letras GR ou PR e o Nimero de Registo, a branco ou amarelo, e dois
tridngulos, um vermelho e um branco ou um vermelho e um amarelo, na extremidade
correspondente a seta e, indicar o nome de um ou mais lugares, a distancia a que se situam em
quilometros. Quando tal for possivel, indicar também o tempo médio que poderd demorar a
percorrer. No caso dos PL o quadrado é de cor verde, com as letras PL e o Niimero de Registo a
branco e os tridngulos, respetivamente, a verde e a branco.

6.As placas indicativas de sentido do percurso e locais sdo colocadas nos cruzamentos de um
percurso ou em qualquer ponto que recomende a sua colocag3o.
7. As placas informativas de lugar ou locais de interesse s3o colocadas junto destes.

8. As placas informativas, de dimensdes varidveis, apresentam a forma de retangulos, e servem para
informar sobre o lugar/local de interesse.

9. As placas informativas devem possuir um quadrado de cor vermelha com as letras GR ou PR e 0
Numero de Registo, respetivamente a branco ou amarelo, e mencionar o nome do lugar e/ou
local de interesse onde se encontram. No caso dos PL o quadrado é a verde e as letras PL e 0
numero de Registo a branco.

10.0 uso de sinalética complementar é recomendavel, nomeadamente em percursos tematicos e/ou
de interpretagdo.
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CAPITULO Il

Licenciamento do percurso

Artigo 6.2
Pedido de Licenciamento de um percurso
O Pedido de licenciamento de um percurso divide-se nas seguintes fases:-

Projeto, Avaliag3o e Andlise do Projeto, Implantagdo, Autorizagdo/Licenca, Manutengio.

Artigo 7.2

Projeto
1. Qualquer associagdo, empresa ou institui¢io pode promover a implementacio de percursos

pedestres, devendo para o efeito dirigir-se 3 Camara Municipal, que facultard a informac3o, as
recomendagdes e os esclarecimentos necessarios.

2. A entidade promotora de um percurso pedestre a licenciar ou licenciado, tem de preencher os
requisitos legais.

3. O promotor de um percurso pedestre deve iniciar o processo de licenciamento através da
elaboracdo e envio para a Cdmara Municipal de um projeto de implementag3io do percurso,
instruido com os seguintes elementos:

3.1 A sua identificagdo, nimero de contribuinte fiscal, morada e respetivos contactos;

3.2 Descrigao geral do projeto, incluindo os motivos que conduzem & marcagdo do percurso e os
objetivos a atingir;

3.3 A descri¢do sumaria do percurso em ambos os sentidos;

3.4 As caracteristicas mais relevantes e consideradas mais pertinentes da area e locais por onde
0 percurso passa: geologia, fauna, flora, arquitetura tradicional, casas senhoriais,
monumentos, gastronomia, artes e tradigdes, entre outras;

3.5 Uma ficha técnica na qual conste obrigatoriamente o seguinte:
3.5.1 Nome do percurso;
3.5.2. Localizacdo e respetiva regisio;
3.5.3 Acessos, estradas que conduzem aos pontos de partida e de chegada;
3.5.4 Tipo do percurso GR, PR ou PL linear ou circular, generalista ou tematico;
3.5.5. Pontos de partida e de chegada, com a indicacio dos nomes e coordenadas GPS;
3.5.6 Distancia em quilémetros;
3.5.7. Desniveis acumulados em metros;
3.5.8 Altitude maxima e altitude minima em metros;
3.5.9 Duracdo em horas e/ou dias;

3.5.10 Grau de dificuldade: 1 - muito facil, Il - facil, Il - algo dificil, IV - dificil, V- muito dificil;
3.5.11 Epoca aconselhada;
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3.6 O tracado do percurso marcado na Carta Militar de Portugal, do Instituto Geografico do
Exercito, na escala de 1/25 000, bem como localizagdo (georreferenciacdo) dos pontos de
Interesse do percurso;

3.7 Um perfil do percurso com indicagdes das altitudes principais;

3.8 Um plano de manuteng¢do do percurso, onde conste o nome e contactos da entidade
responsavel pela supervisdo e manutencdo periddica;

3.9 A tipologia da sinalizagdo complementar figura dos painéis informativos, das placas e
postes, com as respetivas dimensdes e tipologia inclusa, bem como, os materiais utilizados
e nimero de unidades de cada tipologia necessaria para marcar o percurso;

3.10 As autorizagBes necessarias de cedéncia de passagem, concedidas pelos proprietarios ou
gestores dos terrenos para a circulagdo de pessoas, a marcacdo do percurso e a
implantagdo de sinalizacdo complementar, assim como autorizagbes ou pareceres
favordveis de outras entidades sempre que o percurso atravesse areas com legislacio
especifica e assim o exija;

3.11 Declaragdo escrita a assumir a obrigagdo de cumprir o plano de manutencdo por um
periodo de 5 anos;

3.12 Calendariza¢do da fase de implantacdio no terreno;

3.13 Projeto de divulgagdo e suporte informativo: folhetos e topo-guias, entre outros.

4. Caso seja necessario efetuar obras de recuperagiio ou melhoramento de trocos do percurso, é
exigida a apresentagdo dos projetos respetivos segundo os requisitos e as autorizacdes ou
licencas exigidos por lei.

5. Caso seja necessario instalar equipamentos de seguranca, corrimdes, escadas, pontes, ou outras,
sera exigida a apresentacdo dos projetos respetivos, segundo os requisitos e as autorizacbes ou
licengas exigidos por lei.

6. Para efetuar o tragado de um percurso pedestre torna-se necessario:

6.1 Escolher, na medida do possivel, caminhos de terra-batida e/ou empedrados;

6.2 Preferir os caminhos tradicionais e histéricos, mesmo que se exija a sua recuperagdo;

6.3 Evitar, tanto quanto possivel, as estradas asfaltadas e/ou frequentadas por veiculos
motorizados;

6.4 Efetuar uma derivagdo sempre que se considere necessario atingir um ponto notavel,
monumento, ruinas, fonte, miradouro, alojamento ou local de reabastecimento afastado;

6.5 Apurar a propriedade dos caminhos: consulta da autarquia e de eventuais proprietérios;

6.6 Evitar a marcagdo em caminhos privados, dando preferéncia a caminhos publicos ou de
serventia;

6.7 Articular, sempre que possivel, com a rede de percursos pedestres existentes, especialmente
com Grandes Rotas de caracter estruturante.

Artigo 8.2
Avaliacdo e andlise do projeto
1.A Camara Municipal compete a deliberacdo da viabilidade ou inviabilidade, a atribuicdo do Nimero
de Registo, autorizagéo para implantagdo no terreno ou indicagdo de alteraces ao projeto.
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2.0s percursos pedestres que se realizem em areas protegidas deverio obedecer ao estabelecido na
declaragdo de classificacdo da drea e, caso exista, no Plano de Ordenamento da Area Protegida e
ter, o parecer favorével do drgdo competente da gestio da area.

3.0s percursos pedestres que decorram em espaco rural ou florestal de acordo com a definicdo
constante no Decreto-Lei 124/2006 agora republicado no Decreto-Lei n? 17/2009 de 14 de Janeiro,
deverdo os seus projetos ser submetidos a avaliagdo prévia da Comissdo Municipal de Defesa da
Floresta e cumprir o estipulado na Portaria 1140/2006 de 25 de Novembro.

Artigo 9.2
Implantacéo
1.A implantagdo de um percurso pedestre serd efetuada com as marcas, as quais constituem a
sinalizagdo fundamental para a orientagdo do pedestrianista. Um percurso pedestre tem de estar
marcado no terreno de forma a permitir que 0 mesmo seja percorrido em ambos os sentidos, por
qualquer pedestrianista, mesmo o mais inexperiente.

2.A colocagdo das marcas é obrigatéria e deve privilegiar a seguranca.
3.0 formato, as dimensdes e as cores das marcas n3o podem ser violadas.

4.As marcas devem ser colocadas em locais que permitam a sua visibilidade a uma distancia razoavel
e serem pintadas com rigor.

3.As marcas devem ser usadas apenas na medida do necessario, nem a menos porque pode criar
problemas de orientagdo, nem a mais pelo impacte ambiental escusado que podera originar.
6. As marcas devem ser colocadas obrigatoriamente:

6.1 No inicio e no final do percurso pedestre, a menos de 50 metros dos painéis informativos:
caminho certo;

6.2 Antes dos cruzamentos e bifurcages em que se verifique mudanca de direco, a menos de 30
metros: mudanca de dire¢do a direita ou 3 esquerda;
6.3 Logo apés as mudancas de diregdo, para confirmar o trajeto certo, a menos de 50 metros:

caminho certo;

6.4 Logo apos o inicio de caminhos a evitar, a menos de 30 metros, em &reas sujeitas a condigbes
meteoroldgicas adversas, nomeadamente nevoeiros frequentes: caminho errado.

7. A colocacdo das marcas deve privilegiar a seguranca, tendo em consideragdo a variacdo das
condi¢des climaticas ao longo do ano, e a morfologia do terreno.

8. A distancia entre as marcas e necessariamente o nimero de marcas, varia consoante o terreno
seja mais ou menos acidentado e o caminho apresente mais ou menos cruzamentos, mas a
distancia ndo deve ultrapassar os 250 metros.

9. Os suportes onde se colocam as marcas devem ser escolhidos com o devido cuidado, para garantir
solidez e durabilidade.

10. A colocagdo de marcas em edificagBes deve ser bastante ponderada e exige autorizagio prévia
dos respetivos proprietarios.
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11. Nao se devem colocar marcas em monumentos, cruzeiros, alminhas, fontes ou outras
construgdes de valor histérico e/ou arquitetdnico.

12. Em determinados locais, o uso de postes pode revelar-se a tGnica opcdo.

13. As placas indicativas do sentido do percurso devem ser colocadas sempre que exista coincidéncia
de percursos pedestres.

14. E obrigatério que, apés 50 metros da confluéncia de dois ou mais percursos seja colocada
sinalética que indique o Nimero de Registo dos percursos pedestres correspondentes.

15. A colocagdo de sinalética nas confluéncias é da responsabilidade da entidade promotora que se
encontra a marcar o respetivo percurso, tendo inclusivamente que colocar marcas que indiquem
o Numero de Registo nos percursos previamente implantados, mesmo que tais atos tenham sido
praticados por outras entidades.

Artigo 10.2
Autorizacdo/Licenca
1.A Licenga inicia-se com a autorizagdo emitida pela Camara Municipal apés a entrega do projeto.
Esta autorizagdo ndo implica licenciamento final do percurso.

2.0 licenciamento final serd passado apos a vistoria solicitada pelo requerente ao percurso pedestre,
logo que a fase de implantac¢do esteja concluida.

3. A vistoria para licenciamento final do(s) percurso(s), quando solicitado por uma Entidade externa a
Camara Municipal, comporta custos, a suportar pela Entidade Promotora, definidos em
documento préprio e sujeitos a atualizagdo anual, pela Camara Municipal.

4.0s percursos pedestres licenciados serdo publicitados a partir do site da Camara Municipal.

Artigo 11.2

Manutencdo
Um percurso pedestre exige uma supervisdo assidua e uma manutencdo adequada, da
responsabilidade da entidade promotora.

Artigo 12.2
Divulgacdo
A entidade promotora sera responsavel pela edi¢do de publicagio topo-guia, livro ou folheto, sobre o
percurso contendo, pelo menos, os seguintes elementos:
a) Nome/denominacdo percurso
b) Tipo de percurso
c) Descrigdo do percurso e tipologia
d) Perfil do percurso
e) Entidade promotora
f) Mapa percurso (implantacdo cartografica escala 1:25.000)
g) Enguadramento do percurso
h) Localizagdo (com mapa)
i) Ambito do Percurso
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i) Ponto de partida (indicar coordenadas GPS)

k) Distancia Percorrida

I} Duragdo do Percurso

m) Grau de dificuldade

n) Regulamento /Cddigo ética /Seguranga/Normas de comportamento do pedestrianista
o) Sinalética utilizada (exemplificada)

p) ldentificagdo pontos interesse

q) Numeros telefone/contactos importantes

r} Logétipos (entidades: promotoras, executora, gestora e licenciadora)

Capitulo Il
Disposi¢des Finais

Artigo 13.2
Responsabilidade
1.0s utentes dos percursos pedonais classificados sdo pessoal e exclusivamente responsaveis pelos

danos que ilicitamente causem a terceiros, durante a utilizacdo dos percursos.

2.0s utentes assumem plenamente os riscos inerentes a utilizagio dos percursos pedestres,
incluindo os classificados oficialmente, nio podendo os mesmos reclamar indemnizacdo por
danos eventualmente sofridos, salvo quando os mesmos sdo imputaveis a quem seja responsavel
pela sinalizagdo ou manutenc3o dos percursos.

Artigo 14.2
Fiscalizacdo e Vigildncia
1. Compete a Camara Municipal vigiar o cumprimento das obrigacBes constantes no presente
regulamento por parte dos promotores. Comprovado um incumprimento, a Camara Municipal
devera emitir um auto de noticia de modo a proceder a eventuais corre¢des por infragdes por
faltas detetadas.

2. A Camara Municipal implementard os mecanismos de controlo da qualidade dos percursos
licenciados, visando a sua manutengdo e segurancga, através da realizagdo de vistorias periddicas
aos percursos, de inquéritos aos praticantes (disponiveis em suporte de papel e digital no Site da
Camara Municipal) e de outras a¢des resultantes da informag3o recolhida.

3. A Camara Municipal podera proceder ao encerramento do percurso pedestre sempre que se
verifique as seguintes situacdes:

3.1 Mediante parecer e por proposta da Comissdo Municipal de Defesa da Floresta, quando o
percurso pedestre resulte afetado integral ou parcialmente ou por agdo incompativel e que
ndo exista um tragado alternativo idéneo ou por situacdes de risco de incéndio florestal.

3.2 Quando a falta de manuteng&o do percurso pedestre o torne invidvel para o seu uso normal.
3.3 Mediante pedido do promotor do percurso pedestre.

4. Apos a cessagdo do licenciamento, o percurso serd encerrado, sendo obrigatério retirar todo o
sistema de sinais, cujos encargos ficarfio a cargo do promotor.
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Anexo |

Regras de Marcacao dos Percursos Pedestres

PR GR PL Significado

Caminho Certo (em frente)

Mudanga de Direc&o (direita)

Caminho Errado

F—— P
ﬂ ﬂ Mudanga de Diregdio (esquerda)

Coincidéncias de percursos

Percurso Local (PL) decorrendo temporariamente

[E—
PR pelo tragado de uma Pequena Rota (PR);
—— Percurso Local (PL) decorrendo temporariamente
] pelo tragado de uma Grande Rota (GR);
Pequena Rota (PR) decorrendo temporariamente
— pelo tragado de uma Grande Rota (GR);
Ex: Placas Indicativas do Sentido do Percursos Ex: Painéis Informativos
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Para constar se lavrou o presente edital e outros de igual teor que

véo ser afixados nos lugares publicos do estilo.
E eu, m)ﬁxﬁ ~ Director do Departamento de

Administracao Geral desta Camara Municipal, o subscrevi.
Pacos do Concelho de Viana do Castelo, 13 de Novembro de 2012.
O PRESIDENTE DA CAMARA,

\P\\ v >

-
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